	
	УТВЕРЖДАЮ
Заведующий Детским садом №261 ОАО «РЖД»
«___» __________ 2022 г.

____________________________ В. В. Лескова




Учебный план на 2022 – 2023 учебный год
	
	 



Вид деятельности
	Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки

	
	
	1 младшая
	2 младшая

	Средняя

	Старшая
	Подгот-ая
	Компенсирующего вида
(логопедические)

	
	
	с 2 до 3
	с 3 до 4
	с 4 до 5
	с 5 до 6
	с 6 до 7
	№  7
	№ 2
	№  9

	
	
	[bookmark: _GoBack]гр. № 4 и 5
	гр. № 3 и 6
	гр. № 8
	гр. № 1
	гр. № 6
	с 5 до 7
	с 5 до 7
	с 5 до 7

	
	
	10 мин.
	15 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	30 мин.
	30 мин.
	30 мин.
	30 мин.

	Познавательное развитие
	Сенсорное/ математическое развитие
	1
	1
	1
	1
	2
	1
	1
	1

	
	Познавательно – исследовательская деятельность
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	1
	1
	1
	1

	Речевое развитие

	Развитие речи
	1
	1
	1
	2
	2
	-

	
	Подготовка к обучению грамоте 
	-
	-
	-
	0,5
	1
	-
	-
	-

	
	Чтение художественной литературы
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	В совместной деятельности

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальная деятельность
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Изобразительная деятельность
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Физическое развитие
	Физкультура
	3
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Плавание
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Коррекция и развитие
	Логопедическое
	-
	-
	-
	-
	
	4
	4
	4

	Социально-коммуникативное развитие
	Общение, взаимодействие с взрослыми и сверстниками, основы безопасного поведения – ежедневно, в течение дня

	Часть НОД, формируемая  участниками образовательных отношений
	

	Английский язык
	-
	-
	-
	1
	1
	-
	-
	

	Игры в воде
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Объем образовательной нагрузки в неделю (количество занятий)

	
	10
	10
	10
	13
	15
	13
	13
	13

	Платные дополнительные образовательные услуги по выбору не более 1 кружка

	Хореография «Фиеста» 
	-
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Тхэквондо 
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Логопункт «Речевичок»
	-
	-
	-
	2
	2
	-
	-
	-

	Вокальная студия «Веснушки»
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Изостудия «Радуга цвета»
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2

	Подготовка к школе «Всезнайка»
	-
	-
	-
	-
	2
	-
	-
	-

	ИТОГО НОД в неделю
	10
	11
	12
	15
	17
	15
	15
	15

	
	100 мин.
	165 мин.
	240 мин.
	375 мин.
	510 мин. 
	450 мин.
	450 мин.
	450 мин.

	
	1 ч. 40 мин.
	2 ч. 45 мин.
	4 ч.
	6 ч. 15 мин.
	8 ч. 30 мин.
	7 ч. 30 мин.
	7 ч. 30 мин
	7 ч. 30 мин.



