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Уважаемые родители! 

 

Формированию у детей знаний о 

труде взрослых, доступного понимания его 

роли в жизни людей придаётся особое 

значение. Детям 5-7 лет необходимо 

показать многообразие профессий и на основе этих знаний формировать 

представления о том, что разные виды труда позволяют обеспечивать разные 

потребности людей. Предлагаем вам несколько советов по подготовке и 

проведению бесед с детьми о профессиях. 
1. При подготовке к беседе с детьми необходимо тщательно продумать её содержание, 

выделить части, логически связанные между собой. Например, рассказ взрослого о профессии, 

рассматривание фотографий, иллюстраций, ответы на вопросы детей, вопросы к детям, 

словесная игра или игра с предметами. 

2. Из беседы дети должны узнать, чем заняты люди той или иной профессии, какие орудия 

труда им требуются для работы, какую пользу приносит их труд остальным людям.  

3. Если есть возможность, можно познакомить детей с элементарными трудовыми 

навыками, различными трудовыми операциями (оформление витрины магазина, фасовка 

продуктов, укладывание волос и др.) 

4. Продумайте наглядный материал к беседе (иллюстрации, фотографии, орудия труда, 

спецодежду, воспользуйтесь ресурсами сети Интернет. 

5. Беседа с детьми проходит в форме диалога. Целесообразно предлагать детям вопросы на 

размышление, предположение, рассуждение, так как они повышают познавательную 

активность и осознанное усвоение материала. Продумайте их. 

6. Задавая детям вопросы, не торопитесь с ответом, дайте детям время подумать, задайте 

уточняющий, наводящий вопрос. 

7. Не поощряйте хоровые ответы детей, предложите одному из них ответить на вопрос 

полным ответом. 

8. Предложите детям самим задать вопрос, поупражняйте их в умении спрашивать и 

отвечать. 

9. Следите за своей речью, она должна быть эмоциональной, грамотной, четкой, 

выразительной, содержать логические паузы. 

10. Если в вашем рассказе есть слова не знакомые детям ранее, подумайте, как можно их 

доступно объяснить, ввести в активный словарь. 

11. Для повышения интереса детей к профессии можно использовать загадки, стихи, 

рассказать случаи из вашей рабочей практики, содержащие интересную, познавательную 

информацию.  

12. Предусмотрите активное участие детей в беседе, проведите с ними словесные игры, 

игры с предметами, подвижные, игры на внимание, развитие мышления. 

13. В заключительной части беседы задайте детям вопросы о том, как ваш труд помогает 

жителям нашего города, какие потребности обеспечивает. 


