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I. Режим работы учреждения: 
Продолжительность учебной недели  Пятидневная (с понедельника по пятницу) 

Время работы групп: с 10,5 часовым 

пребыванием 

07.30 – 18.00 

Время работы групп с 12 часовым 

пребыванием 

07.30 – 19.30 

Нерабочие дни  Суббота, воскресенье и праздничные дни, 

установленные законодательством РФ 

 

II. Продолжительность учебного года: с 01.09.2023 по 31.05.2024 г.  - 39 недель. 

 

С 18.12.23 – 09.01.2024 – творческие каникулы (деятельность оздоровительно – 

эстетической направленности (музыкальные досуги, спортивные досуги, художественно-

творческая деятельность детей) 

 

III. Летний оздоровительный период: с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г. (13 недель). 

В этот период организуется деятельность детей только оздоровительно – 

эстетической направленности (музыкальные досуги, спортивные досуги, художественно-

творческая деятельность детей), увеличивается продолжительность прогулок.  

 

IV. Праздничные и нерабочие дни. 

 4 ноября 2023; 

 с 1 по 8 января 2024 г. (сами новогодние каникулы продлятся 10 дней и начнутся 30 

декабря 2023 года; 

 с 23 по 25 февраля; 

 с 8 по 10 марта; 

 с 28 апреля по 1 мая; 

 с 9 по 12 мая; 

 12 июня; 

 с 3 по 4 ноября; 

 с 29 по 31 декабря. 

 

V. Количество возрастных групп – 10. 

первая младшая группа (2 - 3 года) – 2 (№4 и 5); 

вторая младшая группа (3 - 4 года) – 2 (№6); 

средняя группа (4 - 5 лет) – 1 (№ 3); 

старшая группа (5 - 6 лет) – 1 (№ 8,10); 

подготовительная к школе группа (6 - 7 лет) – 1 (№ 1); 

группа компенсирующей направленности (5 – 7 лет, логопедическая) – 3 (№2, 7, 9). 

 

VI. Педагогическая диагностика достижения детьми планируемых результатов 

освоения ООП ДО и АООП ДО: 

вводная – с 01.09.2023 – 15.09.2023 (2 недели); 

итоговая – с 15.05.2024 – 29.05.2024 (2 недели). 

 

VII. Регламентирование образовательного процесса (НОД) 

Недельная образовательная нагрузка: 

Количество занятий в неделю 

2 - 3 года 3 - 4 года 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет логопедические  

10 10 10 13 15 13 

Объем недельной образовательной нагрузки 

1 ч. 40 мин. 2 ч. 30 мин 3 ч. 20 мин. 5 ч. 25 мин. 7 ч. 30 мин. 5 ч. 25 мин./ 
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7 ч. 30 мин. 

Продолжительность НОД 

не более 10 

мин. 

не более 15 

мин. 

не более 20 

мин. 
не более 25 мин. не более 30 мин. 

Итого (объем недельной образовательной нагрузки с учетом кружков и секций) 

10 11 12 15 17 15 

1 ч. 40 мин. 2 ч. 45 мин 4 ч.  6 ч. 15 мин. 8 ч. 30 мин 7 ч. 30 мин 

 

Перерывы между НОД – 10 минут (проветривание, влажная уборка + дезинфекция) 

 

 

Первая половина дня 
Младший 

возраст  

Средний и 

старший 

возраст  

Свободная самостоятельная деятельность детей, утренняя 

зарядка 
+ + 

Непрерывная образовательная деятельность (НОД) 
+ 

 
+ 

Совместная деятельность воспитателя с детьми + + 

Прогулка  + + 

Дневной сон 12.30 – 15.00 13.30. – 15.00 

Вторая половина   

Самостоятельная деятельность детей, совместная 

деятельность воспитателя с ребенком 
+ + 

Прогулка + + 

Непрерывная образовательная деятельность (НОД) + + 

Индивидуальная работа с детьми + + 

Кружки, секции 
со второй 

младшей 
+ 
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